
 ( s u s c e p t i b l e  d ’ ê t r e  m o d i f i é  e n  f o n c t i o n  d e s  c o n d i t i o n s
m é t é o r o l o g i q u e s  e t  d e s  p a r t e n a i r e s  m o b i l i s é . e . s )

Semaine 1 - du 6 au 9 Octobre 
Chantiers : Plantation et récolte de légumes, semer des graines,

confection de pains en levain, visite de ruches...
Métiers abordés : Maraicher.e, paysan.ne boulanger.e,

pepiniériste, apiculteur.trice ...

Semaine 2 - du 13 au 16 octobre
Chantiers : Entretien des espaces verts, cuisine anti-gaspillage

biologique et local, construction d’un mur en pierres sèches 
Métiers abordés : Agent d’entretien des espaces verts,

Agriculteur.trice, maçon.ne, cuisinier.e...

P R O G R A M M EP R O G R A M M E

Pour qui ? Tous les jeunes de 16 à 25 ans (30 ans si RQTH). Sans
prérequis.

Comment ? Par le FAIRE : chantiers pratiques et rencontres de PRO
> Evaluation par le.la formateur.rice et prise en compte de

l’autoévaluation 
> Questionnaire de satisfaction et bilan personnalisé

Organisation pratique ? Gratuit / Repas du midi pris en charge
Mise à disposition d’hébergement possible avec participation 

Site de formation accessible en voiture
Transports quotidiens à partir de Villefranche de Rouergue

Formation découverte
des métiers manuels de la transition écologique

 

8 jours (56h)

P U B L I C  R Q T H  :  E N T R E T I E N  P R É A L A B L E  P O U R  E T A B L I R  L E S  A D A P T A T I O N S  P O S S I B L E S .  
/ ! \  L E  S I T E  D E  L A  F O R M A T I O N  N ’ E S T  P A S  A C C E S S I B L E  P M R

I N F O R M A T I O N  &  I N S C R I P T I O N  A V A N T  L E  1 9  S E P T E M B R E  2 0 2 5  
C O N T A C T  :  J O A N N A  /  J O A N N A . R O B E R T @ E T R E - S E G A L A . F R  /  0 7  8 6  7 3  7 6  0 8

+  D e m i - j o u r n é e s  a c c u e i l  e t  c l ô t u r e ,
a c c o m p a g n e m e n t  p e r s o n n a l i s é !

du 6 au 16 Octobre 2025

Pour y faire quoi ? Découvrir et s’immerger dans des métiers
Echanger et débattre sur la transition écologique

Durée :  2 semaines, du lundi au jeudi, de 9h à 17h
Lieu : à Mergieux, 12270 Najac (et ses environs)


