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Infos pratiques

Formations gratuites, pratiques et
manuelles : des chantiers concrets et 

mises en situation

Repas du midi fournis
Possibilité d’hébergement et de

transport

Accompagnement individualisé
Adaptation à chacun.e

Auto-évaluations individuelles et
collectives

Aménagements possibles pour
personnes en situation de handicap

Site non accessible PMR

Notre objectif 

Favoriser l'orientation et
l'insertion des jeunes vers des

métiers de la 
Transition Ecologique



Planning 2026
Préqualification 
Ecoconstruction et
Espaces verts

14 sept.- 26 novembre

2 semaines (56h)
du lundi au jeudi, 28h/semaine

Pour découvrir l'univers et la variété des 
métiers de la Transition Écologique

Pour expérimenter les premiers gestes
techniques et se familiariser avec des

expériences pratiques 

Pour acquérir/consolider les savoir-être
essentiels à un parcours de formation ou

d’insertion

16 à 25 ans (jusqu'à 30 ans si RQTH)
Etre demandeur d’emploi (pour formation
préqualifiante)

Pas de bagage technique nécessaire
Prérequis : curiosité et motivation

Priorité d’inscription au
public peu diplômé et résidant en Aveyron

PUBLICSPARCOURS DÉCOUVERTE PARCOURS
PROFESSIONNALISANT

éligible au statut de Stagiaire de la
Formation Professionnelle

11 semaines 
(300h en centre + 30 h en stage en

entreprise)

du lundi au jeudi, 30h/semaine

Pour s‘immerger dans l'univers, les
enjeux et les métiers de la Transition

Écologique
 

Pour consolider un projet professionnel

Pour acquérir les compétences socles et
premières expériences dans ces métiers

Pour travailler sur les pré-requis pour
entrer en formation qualifiante ou dans

l’emploi

Préqualification
Ecoconstruction et
Espaces verts

12 janvier - 26 mars 

Préqualification 
Agriculture et 
Alimentation

13 avril - 25 juin

Découverte
multi-métiers

1- 11 juin

Découverte
multi-métiers 

2 au 12 nov.

Découverte multi-métiers 
(Sud Aveyron)

7 - 17 décembre

Découverte
multi-métiers

23 fév. - 5 mars

Métiers abordés

Éco-construction, agriculture biologique,
alimentation durable, entretien des espaces
verts et naturels, mobilité douce, animation

nature, économie circulaire...


