Formation Decouverte

des métiers manuels de la transition écologique
du 2 au 12 novembre 2026
4 jours/semaine (56h)

PROGRAMME

(susceptible d'étre modifié en fonction des conditions
metéorologiques et des partenaires mobilisé.e.s)

E\iF-R>E

Ecole de la transition ecologlque

Semaine 1 - du 2 au 5 novembre

Chantiers : Faire des plantations de legumes et les
tuteurer, decouvrir la taille d'arbustes et l'entretien des
espaces verts, cuisiner pour un buffet et participer a
'organisation d'un événement culturel tel que le festival
AlimenTERRE, avec une projection de films en lien avec
les métiers agricoles et l'alimentation durable.

Métiers abordés : Maraicher.e, Agent.e d'entretien des
espaces verts, Cuisinier.e/Restaurateur.trice

Semaine 2 - du 9 au 12 novembre

Chantiers : Confection de pains au levain et de
fougasses, construction en bois d'une table de
pique-nique, faire des semis.

Métiers abordés : Boulangér.e, Menuisier.e, Pépiniériste

+ Demi-journées accueil et cloture + 11 nov Férié
taccompaghement personnalisé !

Informations : rachel.sykes@etre-segala.fr 7/ 07 86 73 76 08
INSCRIPTION CONSEILLEE AVANT LE 26 OCTOBRE 2026

PUBLIC RQTH : ENTRETIEN PREALABLE POUR ECHANGER SUR
LES ADAPTATIONS POSSIBLES.
/'\ LE SITE DE LA FORMATION N'EST PAS ACCESSIBLE PMR

L'EUROPE S'ENGAGE Cofinancé par
L'OCCITANIE AGIT I'Union européenne

———




Pour y faire quoi ?
Découvrir et s'immerger dans des métiers
Echanger et débattre sur la transition ecologique

Durée : 2 semaines, du lundi au jeudi, de gh a 17h
Lieu : a Mergieux, 12270 Najac (et ses environs)

Pour qui ? Tous les jeunes de 16 a 25 ans (30 ans si RQTH).
Sans prérequis : seulement de la curiosité et de la motivation !

Comment ? Par le FAIRE : chantiers pratiques et rencontres de PROs
Evaluation par le.la formateur.rice et prise en compte de l'autoévaluation,
Questionnaire de satisfaction et bilan personnalisé

Organisation pratique ? Gratuit /7 Repas du midi pris en charge
Mise a disposition d'hébergement possible avec participation
Site de formation accessible en voiture
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FOMD'ACTIONS JEUNES
CREDIT AGRI DLE
NORD MIDI- p‘m

Informations : joanna.robert@etre-segala.fr /7 07 86 73 76 08
INSCRIPTION CONSEILLEE AVANT LE 26 OCTOBRE 2026
PUBLIC RQTH : ENTRETIEN PREALABLE POUR ECHANGER SUR LES ADAPTATIONS
POSSIBLES.
/\ LE SITE DE LA FORMATION N’EST PAS ACCESSIBLE PMR
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L'EUROPE S'ENGAGE Cofinancé par
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——ﬁ




	Formation Découverte
	des métiers manuels de la transition écologique
	du 2 au 12 novembre 2026
	4 jours/semaine  (56h)


	PROGRAMME
	Semaine 1 - du 2 au 5 novembre
	Semaine 2 - du 9 au 12 novembre
	+ Demi-journées accueil et clôture + 11 nov Férié +accompagnement personnalisé !
	Informations : rachel.sykes@etre-segala.fr / 07 86 73 76 08
	INSCRIPTION CONSEILLÉE AVANT LE 26 OCTOBRE 2026
	PUBLIC RQTH : ENTRETIEN PRÉALABLE POUR ÉCHANGER SUR LES ADAPTATIONS POSSIBLES.
	/!\ LE SITE DE LA FORMATION N’EST PAS ACCESSIBLE PMR


	Pour y faire quoi ?
	Découvrir et s’immerger dans des métiers
	Echanger et débattre sur la transition écologique
	Durée :  2 semaines, du lundi au jeudi, de 9h à 17h
	Lieu : à Mergieux, 12270 Najac (et ses environs)
	Pour qui ? Tous les jeunes de 16 à 25 ans (30 ans si RQTH).
	Sans prérequis : seulement de la curiosité et de la motivation !
	Comment ? Par le FAIRE : chantiers pratiques et rencontres de PROs
	Evaluation par le.la formateur.rice et prise en compte de l’autoévaluation,
	Questionnaire de satisfaction et bilan personnalisé

	Organisation pratique ? Gratuit / Repas du midi pris en charge
	Mise à disposition d’hébergement possible avec participation
	Site de formation accessible en voiture

	Transports quotidiens à partir de Villefranche de Rouergue
	PUBLIC RQTH : ENTRETIEN PRÉALABLE POUR ÉCHANGER SUR LES ADAPTATIONS POSSIBLES.
	/!\ LE SITE DE LA FORMATION N’EST PAS ACCESSIBLE PMR


